
  

 

 

  

 AUSSCHREIBUNG  

Übungsleiter*innen Spezialmodul – Eiskunstlauf 

 

Veranstalter 

Kärntner Eislauf Verband (KEV) 

Kursorte 

Eis: Ossiacher See Halle, Uferweg 31, 9552 Steindorf am Ossiacher See 
Theorie und Saal: Volksschule Steindorf (Turnsaal), Schulweg 1, 9552 Steindorf am Ossiacher See 

Kurstermin 

09.–11.10.2026 

Ansprechpartner*in 

Mag.a Jaroslava Rainer 
info@eiskunstlauf-steindorf.at 
+43 699 13138483 

Kosten 

Kursbeitrag: 250 €  
 
Kontoinhaber: Kärntner Eislauf Verband 
IBAN: AT98 2070 6045 0029 8494 
BIC: KSPKAT2KXXX 
 
Verwendungszweck: Übungsleiter + Name (Verein) 

Anmeldung 

Anmeldung bis spätestens 09.09.2026 mit Vor- und Nachnamen, Geburtsdatum sowie 
Abschlussbestätigung des Übungsleiter*innen-Basismoduls und – falls vorhanden – 
Hospitationsbestätigung (2 UE). 



Die Anmeldung ist erst nach Einzahlung der Teilnahmegebühr gültig. Die Vergabe der Plätze erfolgt 
nach der Reihenfolge der Anmeldungen. Maximale Teilnehmer*innenzahl: 25. 

 

Teilnahmevoraussetzungen 

• Erfolgreicher Abschluss des Übungsleiter*innen-Basismoduls oder einer anerkannten staatlichen 
Sportausbildung. 

• Bei einer Sportausbildung, die länger als 5 Jahre zurückliegt, ist zusätzlich die Prüfung des 
Übungsleiter*innen-Basismoduls erforderlich. 

• Mindestalter: 15 Jahre (Zertifikat ab dem 16. Geburtstag). 

 

Ausbildungsinhalte 

Methodik 

• Theoretische Einführung und allgemeine Methodik 
• Grundlagen der Bewegungs- und Trainingslehre 
• Methodik im Anfänger- und Fortgeschrittenenbereich 
• Erstellung eines Stundenbildes 
• Regelkunde und Organisation des Sports 
• Safe Sport 

Praxis am Eis 

• Übungen und Spielformen für Anfänger*innen und leicht Fortgeschrittene 
• Gruppenübungen: Vorzeigen, Anleiten und Korrigieren 
• Lehrauftritt und Trainingsszenarien 
• Übungen für fortgeschrittene Läufer*innen 
• Hospitation im Sportverein 

Umfang: 25 Unterrichtseinheiten (UE) 

 

Vortragende 

Mag.a Jaroslava Rainer 
Bernhard Jost 
Eva Sonnleitner  
Alice Schön 
 

Vorläufiger Zeitplan 

Der detaillierte Zeitplan wird zeitnah an alle Teilnehmer*innen übermittelt. 

 



Abschluss 

Die Beurteilung erfolgt während des gesamten Lehrgangs sowie am letzten Kurstag. 

Prüfungsleistungen 

• Erstellung einer Übungseinheit 
• Praktischer Lehrauftritt auf dem Eis 
• Aktive Mitarbeit während des gesamten Lehrgangs 

 

Teilnahmebestätigung 

Die Teilnahmebestätigung wird unter folgenden Voraussetzungen ausgestellt: 

• 100 % Anwesenheit 
• Positive Beurteilung der Übungseinheit 
• Positiv bewerteter Lehrauftritt 

 

Abschlussbestätigung 

Die Abschlussbestätigung wird ausgestellt, wenn zusätzlich folgende Voraussetzungen erfüllt sind: 

• Alle Voraussetzungen der Teilnahmebestätigung 
• 2 UE Hospitation in einem Sportverein 
• Abgabe des bestätigten Hospitationsformulars 
• Gültiger Erste-Hilfe-Kurs (mind. 4 Stunden, nicht älter als 5 Jahre) 

 

Skate Austria Trainer*innenlizenz C 

Nach erfolgreichem Abschluss des Übungsleiter*innen Basis- und Spezialmoduls kann die Skate-
Austria-Trainerinnenlizenz C beantragt werden. 

Nähere Informationen: 
Trainer*innenlizenzierung - Skate Austria  

https://skateaustria.at/trainerinnenlizenzierung/

